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Informazioni personali 
	

Nome 	 Cantelli Federica 
Indirizzo 	 via Giotto n°87, Aversa (CE) 
Telefono 	 (+39) 3349854237 

E-mail 	 federicacantelli1@gmail.com 
Data di nascita 

Luogo di nascita  
	 01/05/1991 

Napoli 
Nazionalità 

Patente di guida 
Codice Fiscale 

 
 

Titoli di studio 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	 Italia 
Categoria A1, B  
CNTFRC91E41F839A 
 

• 2023 – Vincitrice di borsa di Dottorato in Terapie Avanzate 
Biomediche e Chirurgiche, Università degli studi di Napoli 
“Federico II”. 

• 2021 – Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione, 
Università degli studi di Napoli “Federico II”, Italia, con 
votazione 60/60 e lode. Tesi sperimentale in “Stato nutrizionale, 
composizione corporea e prevalenza della sarcopenia in un 
gruppo di donne anziane obese: ruolo dell’attività fisica”. 

• 2014 – Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di 
Biologo-Nutrizionista, Seconda Università degli Studi di Napoli, 
Caserta, Italia. 

• 23/10/2014 – Laurea magistrale in Scienze della nutrizione 
Umana, Università degli studi di Napoli “Federico II”, Italia, con 
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Attività di aggiornamento 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Curriculum scientifico 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

votazione 110/110 e lode. Tesi sperimentale in Fisiologia: 
“Iperlipidemia e nutraceutici: osservazioni in una popolazione 
napoletana”, (Supervisor: Prof.  A. Colantuoni). 

• 3/2014 - 10/2014 – Tirocinio e attività di tesi magistrale presso 
U.O.C. di “Dietoterapia nell’adulto e nell’anziano” Dipartimento 
di Medicina Clinica, A.O.U. “Federico II”, Naploli,  Italia 
(Supervisor: Prof. A. Colantuoni).  

• 18/12/2012– Laurea triennale in Scienze Biotecnologiche, 
Università degli studi di Napoli “Federico II”, Italia.  Tesi in 
Fisiologia: “Metodiche per la valutazione dello stato 
nutrizionale” (Relatore: Prof. A. Colantuoni). 

• 2009- Diploma di maturità scientifica, Liceo Scientifico “G. 
Siani”, Aversa, Italia. 

 
 
 

• 22/03/2014, “Teoria e pratica ambulatoriale in nutrizione e 
dietetica. Elaborazione di schemi dietetici in condizioni 
fisiologiche nelle varie età”, Napoli 

• 17/05/2014, “Elaborazione di schemi dietetici nelle malattie 
Endocrine e Metaboliche”, Napoli 

• 7/06/2014, “Elaborazione di schemi dietetici nelle malattie 
Gastrointestinali”, Napoli 

• 26/09/2015, 1° Congresso Nazionale SIFA, “Attività fisica e 
nutrizione sportiva”, Pozzuoli 

• 7/11/2015, 15° Congresso Nazionale SIDAPA, “Corso Cute e 
Alimentazione”, Caserta 

• 2-3/12/2016, Seconda riunione della Scuola sella Psoriasi, 
Napoli 

• 10-13/05/2016, 20° Corso della Società Italiana di Fisologia, 
“Fisiologia della Nutrizione: metodi e misure”, Gubbio (PG) 

• 18/03/2017 Corso SIFA, “Allenamento, Alimentazione ed 
Integrazione per la Donna”, Napoli 

• 27/07/20222, “Conflitti in ambito sanitario: gestire lo stress e 
burnout”, Benevento, 30 crediti crediti formativi ECM. 
 

 
 
 

• 02/2016 – 01/2017 – Attività ambulatoriale presso U.O.C 
“Ambulatorio di obesità pediatrica” A.O.U. “Federico II”, 
Naploli, Italia 
(Supervisor: Prof.ssa A.Franzese) 

• 10/2014 – 6/2021 – Attività ambulatoriale presso U.O.C. di 
“Dietoterapia nell’adulto e nell’anziano” Dipartimento di 
Medicina Clinica, A.O.U. “Federico II”, Napoli, Italia 
(Supervisor: Prof. A. Colantuoni).  
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Associazioni e ordini 
professionali (anno di 

iscrizione) 
 
 

Attività didattica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abstract congressi 
Nazionali ed 

Internazionali  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 2015 – Ordine Nazionale dei Biologi (ONB) 
 
 
 
 

• a.a. 2016/2017 Collaborazione in qualità di docente esperto al 
PON “@limentarsi nel Web” - progetto in risposta all’avviso 
MIUR. Prot. AOODPIT.REGISTRO DECRETI 
DIPARTMENTALI.0001049 relativo al Bando Art.9 - D.M. 
663/2016 - Titolo del progetto “Piano nazionale per la 
promozione dell’educazione alla salute, dell’educazione 
alimentare e a corretti stili di vita”. 
 
 
 

• I. Cuccurullo, G. Nasti, M. Chiurazzi, F. Cantelli, V. Fattorusso, 
E. Mozzillo, A. Franzese. Obesi quota 100: Alterazioni 
glicometaboliche in obesi di età pediatrica sopra i 100 chili di 
peso. Giornate scientifiche della scuola di medicina e chirurgia, 
farmacia e biotecnologie, 2-3 marzo 2020. 

• S. Cacciapuoti, E. Scala, V. De Pascale, F. Cantelli, N. 
Cacciapuoti, G. Fabbrocini. Irisina: un nuovo marker metabolico 
nelle dermatosi infiammatorie croniche. Giornate scientifiche 
della scuola di medicina e chirurgia, farmacia e biotecnologie, 2-
3 marzo 2020. 

• E. Muscariello, G. Nasti, R. Miraglia, F. Cantelli, M.R. 
Coppola, M. Molitierno, V. De Rosa, T. Portoghese, F. Russo, 
M. Chiurazzi, M. Manfredini, M. Di Maro, A. Colantuoni. 
Nutritional status in Haemochromatosis obese patients: effects of 
dieting on iron serum levels. XXXVI Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU). Firenze, Italy 2-4 
dicembre 2015. 

• E. Muscariello, G.Nasti, M. Di Maro, D. Grumiro, V. De Rosa, 
M.R. Coppola, F. Cantelli, M. Chiurazzi, M. Montisano, E. 
Marotta, T. Portoghese, A. Colantuoni. Effects of hypocaloric 
diet on Resting Energy Expenditure in Hyperglycemic and 
Normoglycemic Women. XXXVI Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU). Firenze, Italy 2-4 
dicembre 2015. 

• M. Di Maro, F. Cantelli, G. Nasti, R. Miraglia, M. Chiurazzi, A. 
Belfiore, B. Guida, A. Colantuoni. Ruolo della Dieta 
Mediterranea nel trattamento delle Malattie Infiammatorie 
Croniche Cutanee. La Scuola Della Psoriasi “Seconda 
Riunione”. Napoli, Italia 2-3 dicembre 2016 

• Irene Cuccurullo, Gilda Nasti, Martina Chiurazzi, F. Cantelli, 
Valentina Fattorusso, Enza Mozzillo, Adriana Franzese. 
Alterazioni glicometaboliche in obesi di età pediatrica sopra i 
100 chili di peso. “Obesi quota 100”. Napoli, Italia 
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Articoli scientifici e 

Pubblicazioni 
 
 

 
 
 
 

Lingua Madre 
 
 
 
 
 

Altre lingue 
 

 
Inglese 

T.Mastantuono, M. Di Maro, G.Nasti, R. Palumbo, F. Cantelli,  M. 
Manfredini, R. Gaudioso, A. Colantuoni. 
Effetti di un integratore alimentare nel trattamento 
dell’ipercolesterolemia. 
Prospettive in medicina 
 
 
 
 
• Italiano 
 

	
	
	
	

	
UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken 
interaction 

Spoken 
production 

 

C1 C1 C1 C1 C1 

	
	
	

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del 
D. Lgs. 196/2003      

Federica Cantelli 


